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CONTRA-INDICACOES .

EM PACIENTES PORTADORES DE DIABETES MELLITUS, ANURIA, INSUFICIENCIA RENAL AGUDA,
NEFROPATIA GRAVE PROGRESSIVA, NEFROPATIA DIABETICA E HIPERSENSIBILIDADE AOS
COMPONENTES DO PRODUTO. GRAVIDEZ E LACTAGCAO. O USO DO PRODUTO E CONTRA-INDICADO EM
PACIENTES COM HIPERCALEMIA E / OU RECEBENDO OUTROS AGENTES POUPADORES DE POTASSIO,
COMO O TRIANTERENO OU A ESPIRONOLACTONA.

PRECAUCOES

Amilorid® deve ser administrado com cautela e sob supervisdo médica a pacientes portadores de
insuficiéncia renal e hepatica graves. Durante o tratamento, devem ser feitas determinagdes periddicas dos
eletrdlitos na urina e no soro para detectar possiveis desequll"brlos (os sinais e sintomas, nestes casos,

podem incluir boca seca, sede, fraqueza, letargia, o, dores ou céibras,
o, oligiria e dia, que i que as doses devam ser reajustadas e instalada terapia
apropriada para cada caso especifico). Pode haver i 4o de Diab itus latente.

INTERACOES MEDICAMENTOSAS

Amilorid® reduz a depuragdo renal do litio e aumenta o risco de toxicidade deste, devendo, quando necessaria a
associagao, proceder-se a monitoragéo do litio sérico. O uso concomitante de bebidas alcodlicas, barbitiricos ou
narcéticos potencializa a hipotensao ortostatica. Diminui a agao das drogas antidiabéticas (hipoglicemiantes orais e
insulina) e, portanto, requer ajuste posolégico destas drogas. Antiinflamatérios nao-esteroidais (AINEs),
especialmente indometacina, podem antagonizar a natriurese e aumentar a atividade da renina plasmatica (além
disso, podem aumentar o risco de insuficiéncia cardiaca, reduzir o efeito anti-hipertensivo e aumentar o volume
urinario, podendo, ainda, aumentar o risco de faléncia renal).

REAGOES ADVERSAS

Foram r casos de , diarréia, ipacédo, anorexia e irritacdo gastrica. Com menor
freqiiéncia, podem ocorrer tontura, vertigem, dor de cabega e sonoléncia. Existem relatos raros e isolados de
hiper ia, e turvagio transitoria da visao, que desaparecem com a
suspenséo do medicamento. _ Amilorid® contém o corante amarelo de TARTRAZINA (FDC ne 05) que pode
causar reagdes de natureza alérgica, entre as quais asma br em gl ao
acido acetilsalicilico.

POSOLOGIA
A dose usual é de 1 a 2 comprimidos ao dia. A dose ideal deve ser ajustada a critério médico, de acordo com a
indicag&o e o estado clinico do paciente.

SUPERDOSE

Estes casos podem resultar em graus variados de letargia e até coma (em poucas horas). Devem ser instituidas
medidas necessarias para se manter a hidratagéo, o balango eletrolitico, a respiragao e as fungées cardiovasculares e
renais.

PACIENTES IDOSOS
O uso em pacientes idosos (acima de 60 anos) requer prescri¢do e acompanhamento médico.
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FORMA FARMACEUTICAE APRESENTAGCOES
Comprimidos: embalagens com 30 e 500* comprimidos.
*Embalagem hospitalar

USOADULTO
USOORAL

COMPOSICAO

Cada comprimido contém:

hidroclorotiazida 50mg
cloridrato de amilorida 5mg
excipientes q.s.p. 1 comprimido
(cellactose, celulose microcristalina, amido glicolato de sddio, didxido de silicio coloidal, corante amarelo de
TARTRAZINA (FDC n®05), amido pré-gelatinizado, estearato de magnésio e polivinilpirrolidona).

INFORMACOES AO PACIENTE

- Amilorid® tem ag&o diurética e anti-hipertensiva.
- Conservar em temperatura ambiente (15° a 30° C). Proteger da luz e umidade.
- Prazo de validade: VIDE CARTUCHO. Nao use medicamento com o prazo de validade vencido; podera ocorrer
diminuigao significativa do seu efeito terapéutico.
- "Informe seu médico a ocorréncia de gravidez na vigéncia do tratamento ou apds o seu término". "Informe seu médico
se estaamamentando”.
- "Siga a orientagdo do seu médico, respeitando sempre os horarios, as doses e a duragao do tratamento".
- "Nao interromper o tratamento sem o conhecimento do seu médico".
- "Informe seu médico sobre o aparecimento de reagbes desagradaveis, tais como: boca seca, sede, fraqueza,
sonoléncia, tontura, inquietagéo e caibras".
- Amilorid® contém o corante amarelo de TARTRAZINA (FDC ne 05) que pode causar reagoes de natureza alérgica,
entre as quais asma brénquica, ialmente em pessoas alérgicas ao 4cido aceti .

-"TODO MEDICAMENTO DEVE SER MANTIDO FORADO ALCANCE DAS CRIANCAS”
- Nao administrar Amilorid® concomitante a: litio, bebidas alcodlicas, barbituricos, narcéticos, hipoglicemiantes orais e
insulina, antiinflamatdrios nao-esteroidais (AINEs) (ver INTERACOES MEDICAMENTOSAS).
- E contra-indicado em pacientes portadores de Diabetes mellitus, antria, insuficiéncia renal aguda, nefropatia grave
progressiva, nefropatia diabética e hipersensibilidade aos componentes do produto. Gravidez e lactagéo. O uso do
produto é contra-indicado para pacientes com hipercalemia e / ou recebendo outros agentes poupadores de potassio,
como otrianterenooua espironolactona.
- "Informe seu médico sobre qualquer medicamento que esteja usando antes do inicio ou durante o tratamento".
- "N’I'\O TOME MEDICAMENTO SEM O CONHECIMENTO DO SEU MEDICO, PODE SER PERIGOSO PARA SUA
SAUDE".

INFORMACOES TECNICAS

Hidroclorotiazida é um diurético ndo mercurial anti-hipertensivo, do grupo das benzotiadiazinas, que aumenta a
excreg@o de sédio e cloreto em quantidades aproximadamente equivalentes (a natriurese causa uma perda
secundaria de potassio e bicarbonato). E rapidamente absorvida apés administracéo oral, a meia-vida plasmatica é de
cerca de 2 horas e 30 minutos (mais de 95% da dose é eliminada de forma inalterada na urina) e o inicio da diurese
ocorre em 2 horas (atingindo o efeito maximo em 4 horas e perdurando por aproximadamente 6 a 12 horas). O
cloridrato de amilorida é um derivado aminado da cloropirazinamida que produz natriurese leve (promovendo a
excregao de sédio e conservando o potassio, por diminuir a reabsorgao de sédio e a secre¢éo de potassio no ducto
coletor renal). Ndo é completamente absorvida (15 a 20% apenas) pelo trato gastrintestinal e a velocidade de
absorgao é aumentada apds 4 horas de jejum. Liga-se fracamente as proteinas, ndo sofrendo biotransformagao. A
meia-vida é de 6 a 9 horas, com inicio da agao diurética dentro de 2 horas, atingindo a concentragdo maximaem 3 a4
horas e o efeito diurético maximo manifestando-se entre 6 a 10 horas, no entanto, a agao diurética dura 24 horas,
sendo eliminada na urina (20 a 50%) de forma inalterada e nas fezes (40%) de forma integra.

INDICAGOES

Como diurético, no tratamento dos seguintes edemas: da insuficiéncia cardiaca congestiva, da insuficiéncia renal
leve, de causas medicamentosas e da toxemia gravidica. Como coadjuvante no tratamento da hipertenséo arterial,

sindrome nefrética e edema idiopatico. Na prevengao da hipopotassemia.



