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FORMA FARMACEUTICA E APRESENTACAO
Solucdo ginecoldgica: cartucho com frasco contdriilomL, acompanhado de copo-medida.

USO ADULTO E PEDIATRICO
Uso ginecologico.

COMPOSICAO

Cada mL da solucdo contém:

L] (o 1o T = PP 0,25 mg
(a1 o 170> q o [8 1T Lo g T SO 10 mg
= Te3 Lo [o Y F= T3 (oo NN TR 0,04 mL
=TT [0 1 = L (o o RSP 2mg
o Tod [ [0 J= Lo = 1 oo J PSP PPPPR PPN 0,04 mL
(o= 14 ] {0 - USSR 20 mg
=T Lol U1 [o XY TR0« T 1mL

"(edetato dissddico, alcool etilico, esséncia deriate esséncia de alfazema, agua purificada)
INFORMACOES AO PACIENTE

Acdo esperada do medicamentd:ACTO-VAGIN® é uma solucdo de uso ginecolédgico para
banho vaginal externo (banhos de assento) e infduabhas).

Prazo de validade:A data de validade esta impressa no cartucho.us@anedicamento com o
prazo de validade vencido.

Indicacdes

LACTO-VAGIN® é indicado no tratamento de vulvovaginites e cérs de qualquer tipo ou
origem; como profilatico, no pré e pés-operatoraginal; higiene intima e do pés-parto; no
tratamento de candidiase.

Riscos do medicamento

Contra-Indicacdes

LACTO-VAGIN® ¢é contra-indicado em casos de hipersensibilidade tiratricina,
hidroxiquinolina, aos acidos lactico, tanico e mrébu a canfora ou a qualquer componente da
férmula. Duchas vaginais ndo devem ser realizadeante a gravidez. LACTO-VAGINn&o
deve ser administrado por via oral ou aplicadoestdstes abertas.

LACTO-VAGIN® somente deve ser utilizado apés a diluicdo em.agua

Adverténcias e Precaucdes:

Para a utilizagdo correta de LACTO-VAGINleia atentamente o iteinstruces de Usp
contido na parte final desta bula.

Se houver o contato de LACTO-VAGINcom os olhos, aconselha-se lavar abundantemente
com agua e procurar orientacdo meédica, se pemsistitacao.

LACTO-VAGIN® pode causar sensacdo de queimacdo ou ardéndiajisaa aplicacdo. Se
esses sintomas forem intensos, interrompa o useed@camento e procure orientacdo medica.
Insuficiéncia renal ou hepatica: devido a baixa absorcdo tépica, o medicamento gede
utilizado em pacientes com disfuncéo renal ou lematonforme a posologia recomendada.
Criancas e idosos: LACTO-VAGIN® deve ser utilizado de acordo com a posologia
recomendada. Nao é necessaria recomendacao egpeaialstes grupos de pacientes.

Tao ou mais importante que o tratamento medicarmenddo os métodos de prevencdo das
infec¢cBes. Habitos de higiene pessoal sdo fundaimsqgudra evitar a reinfeccdo. Portanto, seguir
determinadas recomendacdes e orientar, principtdémers criancas € essencial para a
eliminacdo de problemas ginecolégicos.



- Ap6s urinar ou evacuar, limpar a regido no serd@oulva para o anus, (da frente para tras).
Se possivel, realizar lavagem com agua apos a ay@suAs fezes em contato com a vulva
causam infecgoes.

- Lavar as maos ap0s urinar ou evacuar.

- Remover secre¢Bes acumuladas na vulva.

- N&o introduzir objetos na vulva e vagina.

- Nao colocar as maos sujas na vulva e vagina. As@aes do nariz, boca ou ouvido podem
transmitir infec¢des aos genitais, se levadasaaregtdo pelas maos.

- Utilizar, preferencialmente, roupas intimas de digo

- Muitas infecgBes genitais sdo transmitidas sexuainé\ssim, usar preservativo (camisinha)
se faz necessario para 0 ndo aparecimento de \agivotes.

- Evitar 0 contato intimo quando estdo presenteg$esdsintomas da doenca ou, caso ocorra,
usar sempre preservativo (camisinha) para ndontitins infeccdo ao parceiro. Apos o
tratamento aconselha-se realizar exame ginecol@agiacertificacdo da cura da doenca.

- Infec¢Bes vulvovaginais podem ocorrer em mulheirgens ou ndo-virgens.

- Pacientes portadoras de diabetes apresentam noaivéacia de infecgdes genitais.

- O uso de antibidticos, antifungicos e imunossupress favorecem o surgimento de
vulvovaginites.

- A utilizacdo de dispositivo intra-uterino (DIU) euchas vaginais constantes facilitam o
aparecimento de infecgdes.

InteracBes medicamentosas
Devido a baixa absorcdo tépica do medicamento, & conhecidas interacbes entre os
farmacos de LACTO-VAGIR e medicamentos administrados por via oral ou perain

Informe ao médico o aparecimento de reaces irdlasg]

Gravidez e Lactacdo:durante a gravidez, ndo devem ser realizadas sugdginais com
LACTO-VAGIN®. Banhos de assento podem ser realizados.

Informe ao médico a ocorréncia de gravidez durarntatamento ou apds o seu término.
LACTO-VAGIN® pode ser utilizado em banhos de assento e duclgisais durante a
amamentacao.

Posologia e Modo de usar

Em um recipiente adequado, adicionar, para cadmolde agua morna, 30 mL de LACTO-
VAGIN® e misturar. A solucdo pode ser utilizada paraadizagzdo de banho de assento ou
ducha vaginal.

A paciente deve permanecer em contato com o bamhamp minimo, 15 minutos, ndo sendo
necessario o enxagiie com agua ao término. Apdsilmoba agua deve ser descartada e nova
preparacdo deve ser feita para a proxima aplic&@&momenda-se a realiza¢do de 2 a 3 banhos
de assento externos diarios com LACTO-VAGIN

Duchas vaginais devem ser realizadas apenas loveiaadurante cinco dias, no maximo.
Banhos de assento com LACTO-VAGIodem ser aplicados durante 4 semanas, no maximo.
Se apos o periodo de tratamento recomendado n&erhowesaparecimento dos sintomas, o
médico devera ser consultado.

SIGA CORRETAMENTE O MODO DE USAR. NAO DESAPARECENDQS SINTOMAS,
PROCURE ORIENTACAO MEDICA.

Instrucdes de uso

Para a preparagéo do banho de assento ou duclmalvemin quantidades corretas de LACTO-
VAGIN®, deve-se utilizar o copo-medida contido na emteatagdo produto.

LACTO-VAGIN® somente deve ser utilizado apés misturado em &Quaedicamento n&o
deve ser aplicado diretamente, pois, pode ocari&gio local intensa.



Reacoes adversas

LACTO-VAGIN® é um medicamento bem tolerado, apresentando baiidéncia de efeitos
colaterais. Ocasionalmente, podem ocorrer prudddéncia e sensacdo de queimacédo local.
Esses efeitos caracterizam-se como hipersensitididas compostos da formulagcdo. Se esses
efeitos forem intensos, 0 medicamento deve seessspe 0 médico consultado.

Superdosagem

Devido a baixa absor¢do do medicamento quando &traitho por via tépica, as concentracdes
séricas nao serdo significativas para ocasionaxiagacao.

Em caso de ingestdo da solucédo, podem ocorrengstoomo niuseas, vomitos, pirose, colicas
gastrintestinais, diarréia.

O tratamento consiste na administracéo de anti@ciddeite, realizacdo de medidas usuais para
0 esvaziamento gastrico e o controle dos sintomas.

A inducéo ao vbmito pode causar irritacdo esofagica

Cuidados de armazenamento:LACTO-VAGIN® deve ser conservado em temperatura
ambiente (entre 15 e X0), protegido da luz e umidade, na sua embalagégmal até o
término de seu uso.

INFORMACOES TECNICAS
LACTO-VAGIN®, solugdo ginecoldgica, é um medicamento utilizato tratamento de
inflamacdes e infeccbes vulvovaginais.
Os componentes de LACTO-VAGfNapresentam atividades antibacteriana, antifingica e
antiinflamatoria, restaurando as caracteristicasiais da vagina e genitais externos.
A tirotricina € um antibacteriano topico, ativo tranbactérias Gram-positivas, aerdbias e
anaerobias. A hidroxiquinolina possui acdo bactédiica e antifungica. O 4cido tanico é um
adstringente e descongestionante das mucosas udiaina producdo de secrecfes. Os acidos
lactico e acético elevam a acidez do meio vagiaekiliando na eliminacdo dos agentes
infecciosos. A canfora tem atividade antiprurigenesestimulante da circulacéo local.

Vulvovaginites causadas por oxidrusa oxiuriase € uma parasitose intestinal que, dexido
proximidade da regido anal e vaginal, pode cauglmovaginite pela migracdo do parasita do
anus para a vulva, através do ato de cocar oulipglaza inadequada (de tras para a frente)
apés a evacuagdo, levando fezes contaminadas par@aa Quando houver constatacdo de
vulvovaginite por oxidrus, deve-se limpar a vuhanclenco, gaze ou algodao umedecido em
solucéo preparada com LACTO-VAGINpara remover possiveis parasitas do local e inicia
tratamento medicamentoso para 0 combate da paesito

Infec¢Bes genitais podem ser transmitidas atrasésodtato sexual. O homem portador dessas
doencas, geralmente, ndo apresenta sintomas, Was, transmiti-las durante o ato sexual.
Portanto, pode ser necessério que o parceiro tamdgba medicacdo. Conforme a intensidade
da infec¢do, é recomendéavel o tratamento assogadwia oral e topica para obtencdo de
resultados satisfatorios.

LACTO-VAGIN ® pode ser utilizado durante o periodo menstrual.

TODO MEDICAMENTO DEVE SER MANTIDO FORA DO ALCANCE D AS
CRIANCAS.
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