VICK PYRENA

| Vick ®
Pyrena
paracetamol

Analgésico-Antitérmico
Sabor mel e liméo.
Atencao: Este produto € um medicamento

Forma Farmacéutica: p6. Apresentacdes: envelopes de 5 g. Cada 5 g do pd contém:
Paracetamol - 500 mg.

USO ADULTO E CRIANCAS ACIMA DE 12 ANOS.

Excipientes: acido ascérbico, acido citrico, agucar, sacarina sédica, aspartame, amarelo D&C
n°10, aroma sabor liméo e gréos sabor mel.

| — Informagdes ao paciente:

Analgésico antitérmico para dor de cabega, febre e dores no corpo proprios da gripe. Sabor Mel
e Limao. Conservar o produto ao abrigo do calor, luz e umidade. O produto apresenta o prazo
de validade de 2 anos a partir da data de fabricacéo.

INFORME SEU MEDICO A OCORRENCIA DE GRAVIDEZ NA VIGENCIA DO TRATAMENTO
OU APOS O SEU TERMINO. INFORMAR AO MEDICO SE ESTA AMAMENTANDO.

Evitar uso na gravidez e lactacdo, a menos que seja indicado por um médico. Em caso de
prescricdo médica, siga a orientacdo do seu médico, respeitando sempre os horarios, as doses
e a duracdo do tratamento e nesse caso nao interrompa o tratamento sem o conhecimento do
seu médico. Informe o seu médico o aparecimento de reacBes desagradaveis.

TODO MEDICAMENTO DEVE SER MANTIDO FORA DO ALCANCE DAS CRIANCAS.

E hepatotoxico em alcodlatras cronicos, podendo ser também nos casos de ingestdo
concomitante ao &lcool.

NAO USE OUTRO PRODUTO QUE CONTENHA PARACETAMOL. ATENCAO DIABETICOS:
CONTEM ACUCAR. ATENCAO FENILCETONURICOS: CONTEM FENILALANINA.

CONTRA-INDICACOES/REACOES ADVERSAS: Alergia ao paracetamol (acetaminofeno) ou a
gualquer componente do produto. Pessoas alérgicas ao medicamento podem apresentar
erupgbes cutaneas, urticaria, eritema pigmentar fixo, angioedema, broncoespasmo, choque
anafilatico e discrasias sanguineas.

PRECAUCOES: Nio exceder a posologia recomendada. N&o tomar o produto nos seguintes
casos: por mais de 10 dias para aliviar a dor, por mais de 3 dias para abaixar a febre, se houver
doencas do figado ou rins.



INFORME SEU MEDICO SOBRE QUALQUER MEDICAMENTO QUE ESTEJA USANDO,
ANTES DO INICIO, OU DURANTE O TRATAMENTO.

NAO TOME REMEDIO SEM O CONHECIMENTO DO SEU MEDICO, PODE SER PERIGOSO
PARA A SAUDE.

Il — Informagdes Técnicas

A substéncia ativa de Vick Pyrena é o paracetamol, cuja atividade se faz sentir como
analgésico pela elevagdo do limiar da dor e, como antipirético, através de agdo no centro
hipotalamico que regula a temperatura.

INDICACAO: Analgésico-Antitérmico.

CONTRA-INDICACOES:; Alergia ao paracetamol (acetaminofeno) ou a qualquer componente
do produto.

ADVERTENCIAS: O paracetamol pode causar hepatotoxicidade grave em alcoodlatras
crénicos, mesmo quando utilizado em dose terapéutica. Esta hepatotoxicidade pode ser
causada pela inducao do sistema microssomal hepatico, resultando em aumento de
metabolitos téxicos, ou por quantidades reduzidas de glutationa, responsavel pela
conjugacdo dos metabdlitos téxicos.

NAO USE OUTRO PRODUTO QUE CONTENHA PARACETAMOL. ATENCAO DIABETICOS:
CONTEM ACUCAR. ATENCAO FENILCETONURICOS: CONTEM FENILALANINA.

PRECAUCOES: Ocorrendo reacéo de hipersensibilidade ao paracetamol, a administracdo de
Vick Pyrena deve ser suspensa. Embora o medicamento possa ser utilizado na gravidez, seu
uso deve ser feito por periodo curto, sempre com estreito acompanhamento médico.

INTERACOES MEDICAMENTOSAS OU COM ALIMENTOS: N&o se recomenda a ingestio de
paracetamol com doses altas de barbitiricos, carbamazepina, hidantoina, rifampicina e
sulfimpirazona. Nao deve ser utilizado concomitantemente com alcool.

REACOES ADVERSAS: Pessoas alérgicas ao medicamento podem apresentar erupcées
cutaneas, urticaria, eritema pigmentar fixo, angioedema, broncoespasmo, choque anafilatico e
discrasias sanguineas.

MODO DE USAR: Dissolver o contetdo de um envelope em agua quente, ou cha quente. Nao
€ necessario adicionar agucar. Tomar enquanto esta quente.

POSOLOGIA E ADMINISTRACAO: De 18 anos ou mais: um envelope a cada 4 horas,
conforme os sintomas persistirem. Ndo exceder 6 envelopes por dia. De 12 a 18 anos: um
envelope a cada 6 horas, conforme os sintomas persistirem. N&o exceder 4 envelopes por dia.
N&o administrar a criancas abaixo de 12 anos de idade, a ndo ser sob orientacdo médica.

SIGA CORRETAMENTE O MODO DE USAR, NAO DESAPARECENDO OS SINTOMAS
PROCURE ORIENTACAO MEDICA.

INFLUENCIA COM EXAMES LABORATORIAIS: O paracetamol pode interferir nos sistemas de
medida da glicemia em fitas reagentes, diminuindo em até 20% os valores médios de glicose.



Os resultados do teste da funcdo pancreética utilizando a bentiromida ficam invalidados, a
menos que o uso de paracetamol seja interrompido 3 dias antes da realizagcdo do exame. Na
determinacdo de acido drico sérico, o paracetamol pode produzir valores falsamente
aumentados quando for utilizado o método do tungstato. O paracetamol pode produzir falsos
resultados positivos na determinacdo qualitativa do acido-5-hidroxi-indolacético quando for
utilizado o reagente nitrozonaftol.

SUPERDOSAGEM: O paracetamol em dose macicas pode causar hepatotoxicidade em alguns
pacientes. Em caso de suspeita de ingestdo de doses macicas, deve-se procurar o
atendimento médico urgentemente. Os sinais e sintomas iniciais que se seguem a ingestao de
uma dose macica, possivelmente hepatotoxica, de paracetamol sdo: nauseas, vOmitos,
sudorese intensa e mal estar geral. Hipotens&o arterial, arritmia cardiaca, ictericia, insuficiéncia
hepatica e renal também sao observados.

TRATAMENTO DA SUPERDOSE: O estdbmago deve ser imediatamente esvaziado, seja por
lavagem gastrica ou por indugdo ao vomito com xarope de ipeca. Deve-se providenciar, nos
centros com metodologias e aparelhagem adequadas, a determinacdo dos hiveis plasmaticos
de paracetamol. Independente da dose macica de paracetamol referida, deve-se administrar
imediatamente o antidoto considerado eficaz, a N-acetilcisteina a 20% desde que ndo tenha
decorrido mais de 16 horas da ingestdo. A N-acetilcisteina deve ser administrada por via oral
na dose de ataque de 140mg/kg de peso, seguida a cada 4 horas por uma dose de
manutencdo de 70mg/kg de peso, até um maximo de 17 doses conforme a evolu¢ao do caso. A
N-acetilcisteina a 20% deve ser administrada apo6s a diluicdo a 5% em agua, suco ou
refrigerante preparado no momento da administracdo. Além da administracdo do antidoto, o
paciente deve ser companhado com medidas gerais de suporte. ApGs a recuperacdo, nao
permanecem sequelas hepaticas.

N&o existem recomendagfes especiais ou precaucdes sobre 0 uso do produto por pacientes
idosos.
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