
VIRILON® 
Panax ginseng C. A. Mey + associação

FORMA FARMACÊUTICA E APRESENTAÇÃO:
Comprimido revestido: Caixa contendo 30 ou 60 unidades.

USO ADULTO

VIA ORAL
FÓRMULA:
Cada comprimido revestido contém:
Extrato seco de Panax ginseng (30% ginsenosídeos) ...........................100,00 mg**
Extrato seco de Anemopaegma mirandum (10% polifenóis)...................50,00 mg***
Extrato seco de Ptychopetalum olacoides (1,8% polifenóis)....................8,00 mg****
Vitamina B1(tiamina) ............ .....................................................................10,50 mg
Vitamina B2(riboflavina) ............................................................................ 10,50 mg
Vitamina PP(nicotinamida) ..........................................................................10,50 mg
Vitamina B6(piridoxina) .............................................................................. 10,50 mg
Vitamina B12(cianocobalamina) .............................................................105,00 mcg
Vitamina E(acetato de tocoferol 10,50 mg) equivalente a alfa-tocoferol...... 9,56 mg
Excipientes: q.s.p. ..................................................................1comprimido revestido
** equivalente a 30 mg de ginsenosídeos.
*** equivalente a 5 mg de polifenóis.
**** equivalente a 0,144 mg de polifenóis.

INFORMAÇÕES AO PACIENTE
COMO ESTE MEDICAMENTO FUNCIONA?
GINSENG - Planta tradicionalmente utilizada e de reconhecido uso científico, indicado para 
os  estados  de  fadiga  física  e  mental,  bem  como  adaptógeno  (planta  que  equilibra  o 
organismo, melhorando inclusive os sistemas imunológicos).
CATUABA  -  Planta  brasileira  utilizada  popularmente,  como  afrodisíaco  e  tonificante  do 
sistema nervoso central.
É também um modificador das funções vegetativas, atuando no nível dos centros nervosos, 
interferindo  na  condução  de  impulsos  nervosos  motores,  ou  seja,  por  mecanismos 
depressores ou excitatórios.
MARAPUAMA - Utilizada popularmente, como afrodisíaco, anti-reumático, anti-stress, anti-
desintérico e tônico.
VITAMINA E (alfa-tocoferol) -  A vitamina E é essencial ao organismo atua como anti-
radical livre e não manifesta nenhuma toxicidade para a fórmula proposta.
COMPLEXO B -  As vitaminas do complexo B ajudam a manter a saúde dos nervos, pele, 
olhos, cabelos, fígado e boca, assim como a tonicidade muscular do aparelho gastrintestinal. 
As vitaminas do complexo B são coenzimas envolvidas na produção de energia e podem ser 
úteis nos casos de depressão e ansiedade.
Embora cada fator do Complexo B tenha ação biológica própria, os processos metabólicos 
por eles regulados são interligados,  fazendo com que a carência de um fator vitamínico 
possa  influir  na  ação  de  outros,  repercutindo  como  um  todo  no  organismo.
A  característica  em comum é  que  são  hidrossolúveis  e  que  suas  fontes  habituais  são 
representadas pelo fígado e as leveduras.
Vitamina B1(tiamina)-  A  tiamina  melhora a  circulação  e  ajuda na produção de ácido 
clorídrico, na formação de sangue e no metabolismo de carboidratos. A tiamina atua na 
liberação da energia dos carboidratos, nos problemas de crescimento e na capacidade de 
aprendizado e é necessária para a tonicidade muscular normal dos intestinos, estômago e 
coração.
Vitamina B2 (riboflavina) -  A riboflavina  é necessária  para  a formação de hemácias, 
produção de anticorpos, respiração celular e crescimento.
Alivia a fadiga ocular (vista cansada) e é importante na prevenção e tratamento da catarata. 
Ajuda no metabolismo de carboidratos, gorduras e proteínas.



Vitamina  B6  (piridoxina) -  A  piridoxina  participa  de  mais  funções  orgânicas  do  que 
qualquer outro nutriente isolado. Atua tanto na saúde física  quanto na saúde mental.  É 
benéfica se você sofre de retenção de líquido.
Vitamina B12 (cianocobalamina) - A vitamina B12 é necessária para prevenir anemia. 
Auxilia  na  formação  e  longevidade  das  células.  Essa  vitamina  também é  necessária  à 
digestão  apropriada,  absorção  dos  alimentos,  síntese  de  proteínas  e  metabolismo  de 
carboidratos e lipídeos. Além disso, a vitamina B12 previne danos aos nervos, mantém a 
fertilidade e promove o crescimento e desenvolvimento normais.
Vitamina PP (nicotinamida) - A vitamina PP é necessária para a circulação adequada e 
pele saudável. A Vitamina PP ajuda no funcionamento do sistema nervoso, no metabolismo 
de  carboidratos,  lipídeos  e  proteínas  e  na  produção  de  ácido  clorídrico  para  o  sistema 
digestivo.  A niacina reduz o colesterol  e melhora a circulação.  A vitamina PP também é 
eficaz no tratamento da esquizofrenia e outras doenças mentais.

POR QUE ESTE MEDICAMENTO FOI INDICADO?
É utilizado como vitalizante, energético, contra o stress.
Combate o cansaço físico e mental, tradicionalmente auxilia as habilidades mentais e nos 
casos de perda de concentração.
Reequilibra o organismo. 
Medicação geriátrica e no tratamento do envelhecimento precoce.

QUANDO NÃO DEVO USAR ESTE MEDICAMENTO?
Contraindicações
Hipersensibilidade conhecida a qualquer um dos componentes da fórmula.

Gravidez e amamentação
INFORME  SEU  MÉDICO  OU  CIRURGIÃO  DENTITSTA  A  OCORRÊNCIA  DE  GRAVIDEZ  NA 
VIGÊNCIA DO TRATAMENTO OU APÓS SEU TÉRMINO.
INFORMAR AO MÉDICO SE ESTÁ AMAMENTANDO.
ESTE  MEDICAMENTO  NÃO  DEVE  SER  UTILIZADO  POR  MULHERES  GRÁVIDAS  SEM 
ORIENTAÇÃO MÉDICA.

Precauções
Não usar vitaminas como substitutos de uma dieta equilibrada.
É  importante  não  exceder  a  porção  recomendada  no  caso  de  automedicação  com 
vitamínicos.
O álcool modifica a absorção intestinal da riboflavina.
“ESTE MEDICAMENTO CONTÉM AÇÚCAR, PORTANTO DEVE SER USADO COM CAUTELA EM 
PORTADORES DE DIABETES.”

Interações medicamentosas
VIRILON® contém vitamina B6; seu uso deve ser evitado em pacientes parkinsonianos em 
tratamento com levodopapura.
INFORME  AO  MÉDICO  OU  CIRURGIÃO  DENTISTA  O  APARECIMENTO  DE  REAÇÕES 
INDESEJÁVEIS.
INFORME AO SEU MÉDICO OU CIRURGIÃO DENTINTISTA SE VOCÊ ESTÁ FAZENDO USO DE 
ALGUM OUTRO MEDICAMENTO.

COMO DEVO USAR ESTE MEDICAMENTO?
Dosagem
Tomar de um a três comprimidos ao dia.

Modo de usar:
Você deve tomar o comprimido revestido com líquido.
SIGA CORRETAMENTE O MODO DE USAR. NÃO DESAPARECENDO OS SINTOMAS, PROCURE 
ORIENTAÇÃO MÉDICA OU DE SEU CIRURGIÃO DENTISTA.
NÃO USE O MEDICAMENTO COM PRAZO DE VALIDADE VENCIDO. ANTES DE USAR OBSERVE 
O ASPECTO DO MEDICAMENTO. (VIDE “ASPECTO FÍSICO”).
ESTE MEDICAMENTO NÃO PODE SER PARTIDO OU MASTIGADO.



QUAIS OS MALES QUE ESTE MEDICAMENTO PODE CAUSAR?
Não  são  conhecidos  até  o  momento,  nas  doses  habitualmente  preconizadas.

O QUE FAZER SE ALGUÉM USAR UMA GRANDE QUANTIDADE DESTE MEDICAMENTO 
DE UMA SÓ VEZ?
Se você tomar uma dose muito grande deste medicamento acidentalmente, deve procurar 
um médico imediatamente.

ONDE E COMO DEVO GUARDAR ESTE MEDICAMENTO?
Você deve conservar VIRILON® em temperatura ambiente (entre 15oC e 30oC). Proteger da 
luz e umidade.

ATENÇÃO:
A coloração amarela da urina após administração de VIRILON® é normal devido a Vitamina 
B2 (riboflavina).

TODO MEDICAMENTO DEVE SER MANTIDO FORA DO ALCANCE DAS CRIANÇAS

Reg. MS-1.0404.1614
Farm. Resp: Christian Gregory Burgos de Menezes
CRF-SP nº 30.098
Serviço de Atendimento ao Consumidor: 0800 551066
Nº do lote, Data de Fabricação, Data de Validade: Vide cartucho.
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