Suplemento-de
Vitoaminov

a bose de Acerolo

APRESENTACAO:
Cartucho com 30 capsulas gelatinosas duras.

INGREDIENTES:
Acerola extrato seco ¢ gelatina.

lNFORMACC)ES SOBRE O PRODUTO:

O produto ¢ um suplemento de vitamina C a base de extrato seco de Acerola. A acerola ¢ uma fruta muito
rica em vitamina C (acido ascorbico).

A vitamina C apresenta diversas fungdes fisiologicas, como auxiliar na sintese de colageno, na sintese
do aminodcido carnitina e na sintese de noradrenalina. A vitamina C também ¢ importante na absorgao
intestinal do ferro.

Uma deficiéncia na ingestdo de vitamina C pode provocar escorbuto, uma doenga caracterizada por
afrouxamento dos dentes, gengivite e anemia. Os seres humanos sdo incapazes de sintetizar a vitamina
C, portanto ela deve ser ingerida na alimentagdo didria, suas fontes sdo as frutas citricas, tomates,
morangos, repolhos e batatas. Para manter as reservas de vitamina C, em adultos, seria necessaria a
absor¢ao de 45 mgao dia.

Aingestao de 1 capsula de extrato seco de Acerola ao dia fornece 45 mg de vitamina C, o que equivale a
cercade 100% das necessidades didrias da vitamina para adultos.

RECOMENDACAO DE USO:
1 capsula, aodia.

IMPORTANTE: Gestantes, nutrizes e criangas até 3 (trés) anos, somente devem consumir este produto
sob orientagdo de nutricionista ou médico. Devido as necessidades diarias de vitaminas, nestes casos
especificos, serem diferenciadas, a ingestao diaria deve ser adequada para cada situagdo. Nao contém
gliten.
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Prazo de validade, data de fabricagdo e nimero de lote: vide cartucho ou frasco.
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