Vitenon A
Vitex agnus castus |.

FORMA FARMACEUTICA E APRESENTAAO

Comprimido revestido de 40 mg - caixa com 30 comprimidos revesfidos.

USOADULTO

COMPOSICAO

Cada comprimido revestido contém:
Extrato seco de Virexagnus castus 1.0 0,5% de agnosideo 40mg
(equivalented 0,2 mg de agnosideo)
Excipientes: didxido d silicia, celvlose + lactose, croscarmelose sédlica, estearato de magnésia, copolimero bdsico metacrilico £100)
talco, didvido de itdnia, corante lacca aluminio vermelh, poliefilenaglicol, dlcool isapropiico, dgva de osmose.

Nomendatura botdnica e parte da planta utilizada:
Vitex agnus castus L., fruto.

INFORMAGOES AQ PACIENTE

VITENON ( Vitex agnus castus ) é um medicamento que possui em sua formulagdo o Virax agnus castusL.., uma planta muito utilizada na
Europa para melhorar os sintomas da fenso pré-menstrual.

CUIDADOS DE CONSERVACAO: 0 medicamento deve ser conservado o abrigo da luz, calor ¢ umidade, em temperatura entre 15 ¢ 30°C.

Prazo de Validade: 24 meses apés a data de fabricacio
Verifique a data de fabricagdo no cartucho
Néo use medicamentos com o prazo de validade vencido.

GRAVIDEZ E LACTAGAO: ndio hd trabalhos que assegurem o uso de extrato seco de Vitex agnus castus L. em mulheres gravidos. Nao é
indicado o uso deste medicamento para mulheres que estejam amamentando. Informe se médico a ocorréncia da gravidez na vigéncia do
tratamento ou apds o seu término. Informar ao médico se estiver amamentando.

CUIDADOS DE ADMINISTRACAO: siga a orientagio do sev médico, respeitando sempre os hordrios, as doses e a duragio do tratamento.
Naointerromper o trafamento sem o conhecimento de seu médico.

REACOES ADVERSAS: VITENON (Vrex qgmus castus ) é bem tolerado, porém hd relatos de aumento do fluxo menstrual; foram
descritas reagdes urticariformes em pacientes alérgicos a planta. Informe seu médico o aparecimento de reacGes desagradaveis.

TODO MEDICAMENTO DEVE SER MANTIDO FORA DO ALCANCE DAS CRIANCAS
INGESTAO CONCOMITANTE COM OUTRAS SUBSTANCIAS: recomenda-se que pessoas que estejam fuzendo uso de anticoncepcionais

orais e hormdnios ou antagonistas dos receptores dopaminérgicos procurem orientacio médica antes de fazer uso de VITENON ( Vzax
agnus castys L.).



CONTRA-INDICAQ(JES E PRECAUQ()ES: VITENON ( Vitex agnus castus L) estd contra-indicado em pacientes com hipersensibilidade a
qualguer componente da formulagdo. O medicamento deve ser administrado de modo correto. Nao desaparecendo os sinfomas procure
orientagdo médica. Informe seu médico sobre qualquer medicamento que esfeja usando antes do inicio ou durante o fratamento.

NAO TOME REMEDIO SEM O CONHECIMENTO DE SEU MEDICO PODE SER PERIGOSO PARA A SAUDE

INFORMAGOES TECNICAS

VITENON (Virex agnus castus ) ¢ formulado com extrato padronizado da planta Virex agnus castus L. Seu fruto possui coloracio
vermelho-gscuro, cujo tamanho pode variar de 3 a 4 mm de onde sdo extraidos varios principios ativos, dentre os quais a principal
substancia é o agnosideo, um glucosideo iridoide.

Tem-se descrito uma regulac@o da producdo de LH (Hormdnio Luteinizante) e dos niveis de progesterona em pacientes que fizeram uso de
Extrato seco de Ve agnus castusL.. O provével mecanismo de agto é no eivo hipotdlamo-pituitdrio, assim como diretamente nos ovdrios.

INDICAGOES: VITENON ( Vitex agnus castus . estd indicado em casos de distirbios do ciclo menstrual.

(ONTRA—INDICAQGES: VITENON (Vitex agnus castus ) é contra-indicado para pacientes com hipersensibilidade & qualquer
consfituinte da formulacio.

PRECAUCOES E ADVERTENCIAS: Mulheres que esfio amamentando ndo devem utilizar este medicamento.

INTERACOES MEDICAMENTOSAS: devido  sua agio nas glandulas pituitdria e no hipotdlamo, pessoas em tratamento de terapias de
reposi¢do hormonal assim como em frafamento hormonal devem ser acompanhadas por um médico devido ts alferacges de sensibilidade
destes horménios.

REAQGES ADVERSAS/COLATERAIS E ALTERAQ()ES DE EXAMES LABORATORIAIS: VITENON (Virex agnus castus L) é bem
tolerado. Pode-se observar aumento do fluxo menstrual, reagdes urticariformes que eventualmente podem ocorrer em pacientes alérgicos o
planta.

POSOLOGIA: 1 comprimido revestido ao dia ou & critério médico.

SUPERDOSAGEM: ndo hd relatos de superdosagem com extrato seco de Vizex agmus castus L., porém em caso de superdosagem
aconselha-se o esvaziamento gdstrico, assim como o controle & cuidados gerais.

PACIENTES IDOSOS: até o momento néio hd relatos de efeitos prejudiciais em idosos.
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