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Traçado de eletrocardiograma com reversão de taquicardia supraventricular com 
manobra do seio carotídeo.

130. LAVAGEM GÁSTRIcA

a. IndIcAÇÃO
Ingestão de substância tóxica.

b. TÉcnIcA
Reservar para casos nos quais é esperado transporte prolongado ou 

então antes de transferência interhospitalar.
Disponibilizar material de reanimação.
Monitorizar o paciente com cardioscópio e oxímetro de pulso.
Explicar o procedimento para pacientes lúcidos. 
Selecionar cateter orogástrico calibroso.
Posicionar o paciente em decúbito lateral esquerdo com a cabeça mais 

baixa que o corpo.
Lubrificar o cateter com geléia de lidocaína a 2%.
Introduzir o cateter orogástrico calibroso.
Utilizar no procedimento 250 ml de solução salina.
Prosseguir com a lavagem até o líquido de retorno se apresentar claro.
Realizar a intubação orotraqueal antes do início do procedimento pacientes 

com depressão do nível de consciência e risco de aspiração pulmonar.

131. OBTEnÇÃO dE AcESSO VEnOSO PERIFÉRIcO

a. EQUIPAMEnTO nEcESSÁRIO

Equipamento para antissepsia da pele.

Torniquete.

Esparadrapo  pré-cortado para fixar o cateter.

Cateter venoso de calibre suficiente para realizar a infusão pretendida.

Frasco de fluido para administração venosa com o equipo de conexão 
apropriado.


