O QUE E RADIACAO ULTRAVIOLETA?

A radiacdo ultravioleta (R-UV) é a parte dspectro eletromagnéti¢gig. 1) referente
aos comprimentos de onda entre 100 e 400nm. Dé@com a intensidade que a R-
UV é absorvida pelo oxigénio e o0zonio e, tambérngefeitos fotobioldgicos costuma-
se dividir a regido UV em trés intervalos:

Completamente absorvida pele © O; estratosférico e, portan
UVC 100-280 nio atinge a superficie terrestre. E utilizada steréizagcdo d

agua e materiais cirurgicos.

Fortemente absorvida pelg ®stratosférico. E prejudicial & sa
UVB 280 -320 humana, podendo causar queimaduras e, a longo, méazcer d
pele.
Sofre pouca absor¢édo pela @stratosférico. E impahte par
sintetizar a vitamina D no organismo. Porém o es@edt
exposicdo pode causar queimaduras e, a longo pcamsa
envelhecimento precoce.

UVA 320 -400

Pode-se dizer que o Sol emite energia em, pratic@n®dos 0os comprimentos de onda
do espectro eletromagnético permeados pelas divindmas de absor¢cdo. 44% de toda
essa energia emitida se concentra entre 400 e MO(Fig. 2), denominado espectro
visivel de energia. O restante é dividido em&@iacdo ultravioleta (< 400nm) com
7%, infravermelho préximo (entre 700 e 1500nm) c8i% e infravermelho (>
1500nm) com 11%. Menos de 1% da radiacdo emitidaerdra-se acima da regido do
infravermelho, como seja, microondas e ondas de,rachbaixo da regido ultravioleta,
como raios X e raios gama.
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Figura 1 — Espectro eletromagnético
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Figura 2 — Distribuicdo de energia emitida pelo sol



