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HIPÓTESE DIAGNÓSTICA
Possível lúpus eritematoso sistêmico (LES), síndrome de 

Sjögren (SS) ou doença mista do tecido conjuntivo (DMTC)

Fator antinúcleo (FAN)   POSITIVO?

Avaliar padrão de 
fluorescência1

Solicitar auto-anticorpos 
específicos

Anti-centrômero
Anti- Topo I (Scl -70)
Anti-fibrilarina
Anti-RNA Pol I/III

Algum positivo

Scl

Anti-PM/Scl  
POSITIVO

Superposição PM/
Scl

Anti-Jo-1 
POSITIVO

PM/DM

Alta suspeita clínica

Anti-Jo-1 
POSITIVO

PM/DM

1.  O padrão de fluorescência nuclear pontilhado centromérico em células HEp-2 é 
específico para a presença de anticorpos anti-centrômero, não havendo necessidade de 

confirmação por outro método. 

SIM NÃO

CONTEXTO CLÍNICO

História, Exame físico, Exames complementares*

 



 

 

*EXAMES LABORATORIAIS COMPLEMENTARES NA AVALIAÇÃO DE PACIENTES COM 

SUSPEITA DE DOENÇA REUMÁTICA AUTO-IMUNE  
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CH 100
C3
C4                   

NORMAL?

NÃO Ddiminui possibilidade de doença

Aumenta possibilidade de doença

SIM

SIM

Complemento sérico

Eritrograma
Leucograma

Plaquetas

Elementos anormais/sedimento urinário

Creatinina sérica

Creatinofosfoquinase                                                                   
NORMAL?

NÃO
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