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Politraumatizado - I
(IDENTIFICAÇÃO)

Medidas dos sinais vitais e nível de consciência

• Fraturas pélvicas
• Duas ou mais fraturas de ossos longos
• Amputação proximal de punho ou tornozelo
• Combinação de trauma com queimaduras de 10% ou inalação de fumaça
• Todas lesões penetrantes de cabeça, dorso, e extremidades proximais de cotovelo e joelho
• Toráx instável

• Glasgow < 14 (pág. 14)
• FR <  10 ou > 29
• Escore de trauma pediátrico < 9
• PAS ≤ 90mmHg
• Escore de trauma revisado < 11 (pág.
13)

SIM

Politraumatizado
(seguir pág. 15 )

Não

Avaliação de
lesões

anatômicas

SIM

Politraumatizado
(seguir pág. 15)

Seguir
pág. 12

Avaliação do
mecanismo de

trauma e impacto
de alta energia

Não

São politraumatizados os pacientes com um ou mais traumas significativos
de cabeça, tórax, abdome, trato urinário, pelve ou coluna e extremidades.

FR = Freqüência Respiratória
PAS = Pressão Sistólica
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Politraumatizado - II
(IDENTIFICAÇÃO)

• Ejeção do automóvel
• Morte no mesmo compartimento do passageiro
• Atropelo
• Impacto de alta velocidade

- Velocidade inicial > 64km/h
- Mudança de velocidade > 32km/h
- Maior  deformidade > 50cm
- Intrusão no compartimento do passageiro > 30cm

• Tempo de resgate > 20min
• Queda > 20 pés (± 6 metros)
• Capotagem
• Lesão do pedestre com impacto significante > 8km/h
• Impacto de motocicleta > 32km/h com separação da roda do guidom

• Idade < 5 ou > 55 anos

• Presença de doença cardíaca, respiratória ou uso de medicações

psiquiátricas

• Diabético em uso de insulina, cirrose, malignidade, obesidade ou coagulopatia

QUANDO EM DÚVIDA, CONSIDERE TODO O
ACIDENTADO UM POLITRAUMATIZADO

• Ht, Hb

• Grupo sangüíneo e Fator Rh

• Amilase

• Radiografia de tórax AP

• Radiografia de bacia AP

• Radiografia de coluna cervical

• ECG

• ßHCG na mulher em idade fértil

• Ultra-som do abdome total

Exames de rotina
em todos os

politraumatizados

ATENÇÃO

SIM

Politraumatizado
(seguir pág. 15)

Não

Avaliação dos
Fatores de

 Risco

SIM

Politraumatizado
(seguir pág. 15)

Não

Reavaliação
com controle

médico


