Profilaxia de Tromboembolismo Ap6s-Trauma

Critérios de Inclusdao com Pontuacao

e Obesidade 2 PONTOS
* Doenca neoplasica 2 PONTOS
e Alteragdes da coagulagao 2 PONTOS
* Passado de tromboembolismo 3 PONTOS
e Acesso femural central por mais de 24 horas 2 PONTOS
* Mais que 4 unidades transfundidas nas primeiras 24 horas 2 PONTOS
e Cirurgias com mais de 2 horas de duracao 2 PONTOS
® Reparo ou ligadura de grande lesdo vascular 3 PONTOS
e AIS> 2 para o térax 2 PONTOS
e AIS > 2 para o abdome 2 PONTOS
e Fratura de coluna 2 PONTOS
e AlS > 2 para o segmento cefafico 3 PONTOS
e Coma (Glasgow < 8 por mais de 4 horas) 3 PONTOS
e Fratura complexa de membro inferior 4 PONTOS
e Fratura pélvica 4 PONTOS
e Lesao medular com para ou tetraplegia 4 PONTOS
e Idade =2 40e <60 2 PONTOS
e Idade =260e <75 3 PONTOS
e Idade = 75 4 PONTOS

Os pacientes que apresentarem a soma de critérios atingindo valor acima de 5 (cinco) sao candidatos a profilaxia
farmacolégica, observando-se os seguintes critérios de exclusao:

e Hemorragia intracraniana a TAC de cranio

Lesao de medula espinhal com déficit neurolégico progressivo ou incompleto
Lesdes intra-oculares com risco de hifema

Fraturas de bacia que necessitem de transfusao

Manejo nao operatério de lesoes hepaticas e esplénicas

Condigoes que requeiram terapéutica anticoagulante

Antecedente de deficiéncia de antitrombina Il

Drenagem de térax produtiva

Gestantes evoluindo com choque

Hemofilicos

Obs.: estes passam a ser candidatos a profilaxia mecéanica (por compressdo pneumatica).

Dose recomendada para profilaxia: enoxaparina sédica
20mg SC de 12/12 horas
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