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Recomendações da American Heart

Association para Realização de
Angioplastia Primária – 1999

CLASSE I

1. Como alternativa à terapia trombolítica em pacientes com IAM e elevação do segmento ST ou
novo BRE. Deverá realizar o procedimento de abertura da artéria relacionada ao infarto com no
máximo 12 horas do início dos sintomas, sendo realizado em centro que realiza >200 angioplastias/
ano e profissionais com >75 procedimentos/ano.

2. Pacientes com 36 horas de elevação do segmento ST ou novo BRE que desenvolvem choque
cardiogênico, com idade < 75 anos, e nos quais a revascularização possa ser realizada com18
horas do início do choque.

CLASSE IIa

1. Com estratégia de reperfusão em pacientes com contra-indicação para terapia trombolítica.

CLASSE IIb

1. Pacientes com IAM que não apresentam elevação do segmento ST mas que houve redução do
fluxo (<TIMI fluxo 2) da artéria relacionada ao infarto, nos quais a angioplastia possa ser realizada
com no máximo 12 horas do início dos sintomas.

CLASSE III – CONTRA - INDICAÇÃO

1. Pacientes com início dos sintomas > 12 horas sem evidência de persistência da isquemia.

2. Nos pacientes que receberam terapia trombolítica  na ausência de sintomas de isquemia miocárdica.

3. Nos paciente que são elegíveis para trombólise e a angioplastia será realizada por profissional
desabilitado.


