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Protocolos Clinicos e Diretrizes Terapéuticas - Medicamentos Excepcionais

Fluxograma de Tratamento da Doenca de Alzheimer
Donepezil, Galantamina, Rivastigmina

Critérios de Inclusao \ (

Critérios para provavel doenga de Alzheimer
@ Presenca de deméncia estabelecida por teste objetivo; Prejuizo da memodria e de
pelo menos uma outra fungéo cognitiva (linguagem ou percepgéo, por exemplo);
® Piora progressiva da sintomatologia; ® Auséncia de disturbio do nivelde consciéncia;
@ Inicio entre 40 e 90 anos de idade; ® Auséncia de distlrbios sistémicos e/ou outra
doenca do SNC que poderiam acarretar déficit cognitivo progressivo (deméncia),
como, por exemplo, hipotireoidismo.

Critérios para possivel doenga de Alzheimer
e Feito com base na sindrome demencial, na auséncia de outras alteracoes
neuroldégicas, psiquiatricas ou sistémicas, suficientes para produzir deméncia mesmo
que em presenca de variagdes de apresentacao do inicio ou do curso clinico; @ Pode
ser feito na presenca de uma segunda alteracéo sistémica ou cerebral suficiente para
produzir deméncia, mas nao considerada causa do quadro demencial presente;

® Pode ser usado em investigacdes, quando um Unico e gradual déficit cognitivo
severo é documentado na auséncia de outras causas identificaveis. /
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Critérios de Exclusao \

e Avaliagéo, por parte do médico
assistente e/ou do Comité de
Especialistas , de que o paciente
apresentara ma aderéncia ao
tratamento;

e Evidéncia de leséo cerebral
organica ou metabdlica
descompensada simultaneas;

e Insuficiéncia cardiaca grave ou
arritmia cardiaca;

e Sindrome parkinsoniana (Doenca
de Parkinson ou sindrome
parkinsoniana);

o Diarréia;

o Doenca péptica sem resposta ao
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Faixas de tratamento

MMSE = Miniexame do Estado Mental
I entre 12 e 24 (para pacientes com mais de 4 anos de
escolaridade) ou entre 8 e 17 (para pacientes com
menos de 4 anos de escolaridade)
CDR = Escala Clinica de Avaliagcdo de Deméncia
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Tratar por 3-4 meses Protocolo
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Manter tratamento com reavaliacées a
cada 4-6 meses com médico assistente
e no centro de referéncia

/MMSE e CDR continuam na faixa
de tratamento?
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Suspender tratamento
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Donepezil : inicio com 5 mg ao dia, podendo ser aumentado para 10 mg ao dia

Galantamina : inicio com 5 a 8 mg ao dia com aumento gradual até 24 a 25 mg ao dia
Rivastigmina: inicio com 1,5 mg duas vezes ao dia com aumento gradual até 6 mg duas vezes ao dia




