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Protocolos Clinicos e Diretrizes Terapéuticas - Medicamentos Excepcionais

Fluxograma de Tratamento da Dislipidemia em Pacientes
com Alto Risco de Desenvolver Eventos Cardiovasculares

Lovastatina, Sinvastatina, Pravastatina, Fluvastatina, Atorvastatiqa, Clofibrato,
Bezafibrato, Etofibrato, Fenofibrato, Ciprofibrato, Genfibrozila e Acido Nicotinico

LDL =100 mg/dl

LDL>130 mg/dl + 1 dos abaixo :

® Pacientes com infarto agudo do

miocardio

* DAC comprovada
e Aterosclerose
¢ Diabete melito
¢ Hipercolesterolemia familiar

e Escore de Framingham: H >9; M > 15

Orientacéo e tratamento
nao-farmacolégico

Orientacéo e tratamento
nao-farmacoldégico por 3 meses

na
al

LDL < 100 mg/dI?

Iniciar estatina

LDL =160 mg/di
Escore Framinghan: H=6; M= 10
ou 2 fatores abaixo:
e = 55ano0s; ¢ HAS; e HDL <40;
* tabagismo+doenga mental

Orientacao e tratamento
nao-farmacolégico por 6 meses

LDL < 130 mg/dI?
sim

Manter tratamento
néo-farmacolégico

sim

Manter
acompanhamento
com monitorizagao
laboratorial 6/6m

Hipertrigliceridemia
TG = 200 a 499 mg/dI

Orientacao e tratamento
nao-farmacoldégico por 6
meses

TG < 200 mg/dI?

Y Y Y

Manter tratamento
nao-farmacolégico

LDL < 100 mg/d|
apos 6 meses?

Iniciar estatina

Manter tratamento
nao farmacolégico

| F

nao
Ajustar dose
de estatina

Hipertrigliceridemia Grave
TG > 500 mg/dl

LDL < 130 mg/dl
apos 6 meses?

Orientacéo e tratamento
nao-farmacoldégico por 6
meses

G <200 mg/dI?

sim

!

Ajustar dose de
estatina

sim—l

Manter acompanhamento
com monitorizagéo
laboratorial 6/6m

-~

Critérios de Exclusao \
(estatinas e fibratos)

® Gestacéo/lactagéo

@ Doenca cronica hepatica ou renal
® PFH alteradas

@ Hipersensibilidade a estatinas
ou fibratos

® Miosite ou rabdomiclise

® Nao adesado ao TNF

@ Neoplasias c/ sobrevida < 2a
@ Etilismo ou uso drogas - atual
@ Hipotireoidismo néo tratado

@ Tabagismo sem doenca
mental grave

@ Litiase biliar - para fibratos

Manter tratamento
néo-farmacoldgico

Avaliacéo por
especialista

sim—< TG < 200 mg/dI?

Iniciar um fibrato ou
acido nicotinico

$né TG <200 mg/dl? simw

Associar fibrato +
estatina

Manter fibrato ou
acido nicotinico




